
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 به نام خدا 

 دانشگاه شیراز

 دانشکده علوم تربیتی و روان شناسی

 معاونت دانشجویی و فرهنگی

 
 

 

 
    

 

 

 
    

 

 

است که هنوز مراحل تکاملی را می گذراند. با  روانشناسی رشته نسبتا جدیدی

زمینه مختلف روانشناسی را  53وجودی که انجمن روان شناسی آمریکا تا کنون 

شناسایی کرده است، اما به دلیل تنوع رفتارهای انسانی، زمینه های تازه به طور 

 .مستمر در حال پدید آمدن هستند

از قبیل زیست شناسی، فلسفه، به دلیل آنکه روانشناسی با موضوعات دیگری 

انسان شناسی و جامعه شناسی نیز ارتباط دارد، شاخه های جدید پژوهشی و 

 .کاربردی به طور مستمر در حال شکل گیری است

      برخی از رشته های روانشناسی هم اکنون کاملا جا افتاده اند و بسیاری از

 .اهی در آنها می پردازنددانشگاه ها به ارائه دوره های آموزشی و مدرک دانشگ

از سال جاری در مقطع کارشناسی ، رشته روانشناسی وجود خواهد داشت و 

گرایش بالینی برای مقطع کارشناسی ارشد و دکتری در نظر گرفته شده است. 

رشته روانشناسی دارای گرایش های بالینی، تربیتی، سلامت، دین، خانواده، 

می باشد که کم و بیش در دانشگاه های  صنعتی، رشد، کودکان استثنایی و ...

مختلف کشور وجود داشته و فارغ التحصیلان ان امکان فعالیت در این رشته ها را 

 دارند.

 با تشکر از

 و  مدیریت امور علمی دانشجویان 

 انجمن علمی بخش روانشناسی بالینی
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غیر ضروری! زندگی یعنی  ای کاملاً کاربردی و البته منزوی و متاسفانه به باور بعضیرشته

 آن. العمل و رفتار ما در برابرنحوه درک و فهم ما از محیط و عکس

آموزان از محیط روانشناس به بررسی نحوه ادراک محیط توسط موجود زنده یعنی ما دانش

خود و چگونگی رفتار ما در شرایط خاص می پردازد.گرچه موجود زنده شامل غیر انسان 

شود ولی هدف اصلی این رشته بررسی وضعیت انسان است. از رشته علوم انسانی نیز می

 ه در رشته روان شناسی پذیرفته می شوند .وعلوم تجربی در دانشگا

شناسی است که به درک، پیش بینی و درمان ای از روانروانشناسی بالینی شاخه

های شناختی، هیجانی، زیست شناختی، روان شناختی، نابهنجاری، ناتوانی و آشفتگی

 کند و در گستره وسیعی از جمعیتهای در جستجوی درماناجتماعی و رفتاری کمک می

های شش گانه آن عبارت است از: ارزیابی و تشخیص، مداخله و درمان، کاربرد دارد. نقش

ها، پژوهش و مدیریت. غالب کارهای مشاوره، آموزش و نظارت بر کار رواندرمانگر

روانشناس بالینی در راستای درمان و تشخیص، آموزش و پژوهش است. بیشترین شمار 

ای که سر و کارش با کاربرد اصول کنند، یعنی رشتهشناسان در این رشته کار میروان

بیماری روان شناختی در امر تشخیص و درمان مشکلات عاطفی و رفتاری است. مثلاً 

های ، کشمکشماندگی ذهنیعقبآفرین، اعتیاد دارویی، ، بزهکاری نوجوانان، رفتار جرمنیروا

توانند در شناسان بالینی میو سایر مشکلات خفیف سازگاری. روان زناشویی و خانوادگی،

های های نظارت بر بزهکاران، درمانگاههای کودکان یا سازمانهای روانی، دادگاهبیمارستان

  پزشکی، ارتباط نزدیک دارند..بهداشت روانی، نهادهای ویژه با روان

 در جهان وجود دارد: چهار مرحله تاریخی برجسته برای روانشناسی بالینی

 ۱۹۱۴-۱۸۹۲آغاز حرفه 

 ۱۹5۴-۱۹۱۶فرارسیدن عصر روانشناسی بالینی 

 ۱۹۷۸-۱۹5۴گراییاییکپارچگی و حرفه

 ...-۱۹۷۹خودمختاری و تعهد اجتماعی 

 
  

 

 

 

  واحد بشرح زیر است: ۱3۱تعداد کل واحدهای درسی دوره کارشناسی روانشناسی 

  واحد ۲0دروس عمومی -۱-3

  واحد ۸۱دروس پایه واصلی گرایش بالینی -۲-3

  واحد ۲۱دروس اختصاص گرایش بالینی  -3-3

  واحد ۹دروس انتخابی برای شاخص ها و گرایش ها  -۴-3

از شاخه های عمومی و استثنائی وهمچنین گرایش توضیح اینکه مجموع دروس هر یک 

   واحد می باشد. ۱3۱بالینی 

 

، ، مصاحبهدرمان هایروش ، کاربرد مقدماتیبالینیتشخیص  هایروش کاربرد مقدماتی

شناسی در روان  عملیهای ، پژوهشو ایراندر جهان  بالینیشناسی روان سمینار مسائل

های نظریه مقدماتی ، بررسیپزشکیروان ، کلیاتگروهپویایی  سیشنا، روانبالینی

  .استثناییکودکان شناسی ، روانو راهنماییشناسی مشاوره ، رواندرمانیروان

دانشجوی فارغ التحصیل درگرایش بالینی و شناخت روانشناسی عمومی میتواند فعالیتهای 

لاتت روانی در موسسات عمومی و روانی و مقدماتی را در زمینه های تشخیص و درمان اختلا

کلینکیهای روانپزشکی و سایر مراکز شبیه به آن عهده دار شوند و یا تدریس روانشناسی 

روانشناس مدرسه در مدارس  عمومی را در آموزش و پرورش بعهده گیرند و یا بعنوان

 راهنمائی و ابتدائی همکاری داشته باشند و.....
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